
 

Od 3.8. – 7.8.2026 

 

 

Pondělí: Rohlík, rostlinné máslo, kakao (1,7) 

  Ovocná svačinka 

  Polévka brokolicová s houskou (1,7,9)  

  Bulgureto s masem a zeleninou sypané sýrem, okurek čerstvý (1,7,9) 

                          Ovocná kapsička, piškoty, šťáva (1,3)     

 

Úterý:  Chléb žitný, pomazánka tuňáková, okurek, mléko (1,4,7) 

                          Ovocná svačinka 

                          Polévka jemná drůbková se zeleninou a kapáním (1,3,9)   

                          Pečená panenka, špenát, bramborový knedlík (1,3,7) 

                          Domácí moučník, nektarinka, šťáva (1,3,7)  

                           

Středa:            Chléb Morava, pomazánka tvarohová s vejci, cherry rajče, mléko (1,7) 

                         Ovocná svačinka 

                         Polévka z míchaných luštěnin s pohankou (1,9) 

                         Kuřecí stripsy, brambory s máslem, okurkový salát (1,3,7) 

                         Rohlík žitný, rostlinné máslo, sýr, šťáva (1,7)  

                                                                                  

Čtvrtek:          Máslový croisant, mléko (1,7) 

                        Ovocná svačinka     

                        Polévka zeleninová s nudlemi (1,9) 

                        Hov. roštěnky na paprikách a rajčatech, dvoubarevná rýže, okurek (1) 

                        Chléb kmínový, pomazánka cuketová, šťáva (1,3,7) 

 

Pátek:             Chléb finský, pomazánka sýrová s pažitkou, mléko (1,7) 

                        Ovocná svačinka 

                        Polévka bramborová s hříbky (1,9) 

                        Krůtí kostky na paprice, těstoviny (1,7)  

                        Cereální tyčinka, banán, šťáva (1,7) 

 

 
Pokrmy obsahuji výše uvedené alergeny, podrobnější informace v kanceláři ŠJ.   


